
 ～主な活動と行事～ 

秋から冬へと移り変わり、寒さが身に染みる季節 

を迎えました。少しずつ出来ることも増えてきて、 

子どもたち1人1人が自分のペースで大きくたくましく

成長してきたと感じるこの頃です。今年も残すところ 

１ヶ月となりました。一日一日の保育を大切に、子ども

たちと楽しく過ごしていきたいと思います。 

日増しに寒さが厳しくなってきますが、健康に留意 

して元気に新年を迎えられるよう見守っていきます。 

 

１２月 りすＡぐみだより 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 日  

２ 月 サイバードリーム 

３ 火 スプーンの練習 

４ 水 全体リトミック 

５ 木 バチあそび 

６ 金 わくわく生きものフェスタ 

７ 土 戸外あそび 

８ 日  

９ 月 身体測定・戸外あそび 

１０ 火 ビーズあそび 

１１ 水 全体リトミック 

１２ 木 お弁当の日・戸外あそび 

１３ 金 絵画・制作 

１４ 土 戸外あそび 

１５ 日  

１６ 月 サイバードリーム 

１７ 火 シール貼り 

１８ 水 運動あそび 

１９ 木 絵画・制作 

２０ 金 避難訓練・戸外あそび 

２１ 土 戸外あそび 

２２ 日  

２３ 月 スプーンの練習 

２４ 火 キュービック 

２５ 水 お誕生会 

２６ 木 運動あそび 

２７ 金 ビーズあそび 

２８ 土 戸外あそび 

２９ 日  

３０ 月 戸外あそび 

３１ 火 大晦日 

   １歳児 

～主な保育内容～ 

暗唱・・・・・犬棒カルタ・色カード・国旗カード・ 

       小林一茶の俳句をします。 

リトミック・・「めだか」「つばめ」などを楽しく 

       表現します。 

運動あそび・・ボールあそび・マット運動をします。 

絵画・制作・・なぐり描き・季節の制作をします。 

         

 

  ・ 

   

 

  ・ 

 

♪今月のうた♪ 

 ・「あわてんぼうの 

サンタクロース」 

 ・「ジングルベル」他 

 

 

 ☆今月の絵本☆ 

 ・「ねずみくんの 

クリスマス」 

 ・「クリスマスのおばけ」他 

 

☆クラスの様子☆ 

 友達との関わりが増えてきた子ども達。言葉の 

発達とも相まって、自分の気持ちを表現出来る 

ようになってきました。遊びの中で「〇〇貸して！」

「〇〇取って！」等と言葉のやり取りも出来る 

ようになってきました。それぞれの気持ちを 

汲んで代弁しながら、たくさん言葉を 

引き出していけたらと思います。 

★爪が伸びていると怪我の原因にもなりますので、 

こまめに確認をお願いします。 

★着脱の練習をしています。衣服の伸縮性がなかったり

サイズが小さかったりすると自分で着脱することが

難しくなってくるので、今一度確認をお願いします。 

★持ち物の名前が薄くなった場合は再度書き直して 

頂けると助かります。紛失防止の為、ご協力 

よろしくお願いします。 

おねがい 

      今月のねらい～がまん～ 

・集団生活の中で、我慢することや譲り合う 

ことを覚えていく。 

・寒さに負けず元気に遊ぶ。 

 


